KFL&A PLAN D’INTERVENTION - CHALEUR EXTREME ET SANTE
Hea].th’ ‘Bureau de santé de KFL et A
Niveau Type Paliers Messages clés de santé publigue Actions pour la santé publique
1 ALERTE LIEE 36 °C ou humidex élevé pendant e Principaux messages : L’alerte liée a la chaleur est annoncée dans les
A LA 2 jours consécutifs - Garder la demeure au frais médias et directement & des groupes clés de la
CHALEUR PAS d’avis de smog - Se mettre a I’abri de la chaleur collectivité, comme le gouvernement municipal et
- Garder le corps frais et hydraté les secteurs des services de santé, de I’éducation
- Aider les autres et des services sociaux.
- Connaitre les signes de malaises liés a La fin de I’état d’alerte est annoncée dans les
la chaleur et savoir quoi faire médias.
2 MISE EN 36 °C ou humidex élevé pendant e Principaux messages et en plus : La mise en garde liée a la chaleur est annoncée.
GARDE LIEE 2 jours consécutifs - Fournir des renseignements Les municipalités peuvent prolonger leurs heures
A LA Avis de smog additionnels sur des facons et des d’exploitation.
CHALEUR lieux permettant de rester au frais (sur Auviser les groupes clés lorsque la mise en garde
ou le site Web et dans les médias) prend fin.
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40 °C ou humidex élevé pendant
2 jours consécutifs
PAS d’avis de smog

- Auviser les gens que les activités
sportives vigoureuses a I’extérieur
sont suspendues

- Vérifier plus souvent les groupes de
personnes vulnérables

- Surveiller les avis du Bureau de santé
de KFL et A dans les médias et sur le

site Web du Bureau

Au moins 36 °C ou humidex élevé
ET facteurs contributifs (panne
d’électricité, manque d’eau, etc.)
ou
40 °C ou humidex élevé pendant
2 jours consécutifs
Avis de smog
ou

45 °C ou humidex élevé pendant
2 jours consécutifs
AVEC ou SANS avis de smog

e Principaux messages et en plus :

- Cesser toute activité vigoureuse non
nécessaire a I’extérieur

- Surveiller les avis dans les médias

L’état d’urgence lié a la chaleur est annoncé.
Activer le plan d’intervention du Bureau de santé.
Activer les plans d’intervention de la
municipalité.

Diffuser des communications urgentes sur la
chaleur et la santé au grand public et aux groupes
communautaires clés.

Awviser les groupes clés lorsque I’état d’urgence
prend fin.




